Доклад
Тема нашей исследовательской работы «генетически модифицированные организмы аргументы за и против».

Цель нашей работы: Определение что такое ГМО, влияние ГМО на человека, формирование адекватного подхода к выбору продуктов питания, содержащих генетически модифицированные источники пищи
Задачи: 

1.Выяснить что такое ГМО

2.Изучить доступные источники информации и выяснить влияние генномодифицированных продуктов на человека.
3.Провести социологический опрос и анкетирование среди населения г. Амурска по данной теме. 

4.Привлечь внимание общества к проблеме ГМО.

5.Повысить валеологическую компетентность.

Генетически модифицированные организмы  (ГМО)  – это организмы, в которых генетический материал (ДНК) изменен невозможным в природе способом. ГМО могут содержать фрагменты ДНК из любых других живых организмов.         

ГМО объединяет три группы организмов:  

1. Генетически Модифицированные микроорганизмы  (ГММ);

2. Генетически модифицированные животные (ГМЖ);

3. Генетически модифицированные растения (ГМР)

ГМО-это трансгенные организмы, наследственный материал которых изменён методом генной инженерии с целью придания им желаемых свойств. Генная инженерия — это пересадка генов и частей ДНК одного вида в клетки другого организма. Гены животных и даже человека встраиваются в хромосомы растений, рыб и млекопитающих, в результате создаются такие формы жизни, которых не было раньше. Чем же отличается генная инженерия растений (ГИР) от обычной селекции? При селекции перенос генов осуществляется только между близкородственными растениями, генная инженерия же позволяет перенести в растение гены из любого организма.
Цель получения генетически измененных организмов
Цель 1: улучшение полезных характеристик исходного организма-донора
Цель 2: снижения себестоимости продукта
В результате можно получить: 
картофель, содержащий гены Земляной бактерии, 
стойкую к засухам пшеницу, с геном скорпиона, 
помидоры с генами морской камбалы, 
сою и клубнику с генами бактерий

ГМО в продуктах питания:
Чаще всего производители модифицируют сою - в растение добавляют гены саранчи, гусеницы, некоторых вирусов и бактерий. Следующими по списку идут хлопок (в его ДНК внедряют ген почвенной бактерии), рапс, табак. Не избежали вмешательства генных инженеров помидоры, огурцы, паприка, салат, кукуруза, картофель, пшеница. Помидорам "достраивают" гены северных рыб и медуз. Пшенице достаются гены скорпиона. Кукурузу "обогащают" генами травы, производящей особые гормоны. Список этот длинный и составляет около пятидесяти видов, включая яблоню, сливу, виноград, капусту, баклажаны, огурец, пшеницу, рожь и другое.

С одной стороны, такие растения приносят человечеству массу выгод. А как же, урожай увеличивается, вредители дохнут, покушав генной картошечки, а она стоит-колосится и на рынках вовремя появляется, и цены не так скоро растут. С другой стороны, Г-модификация – явление относительно новое и какой результат выдаст человечеству в будущем – сказать сложно. 
Создание трансгенных растений в настоящее время развивается по следующим направлениям:

1) Получение сортов сельскохозяйственных культур с более высокой урожайностью

2) Получение сельскохозяйственных культур, дающих несколько урожаев в год

3) Создание сортов сельскохозяйственных культур, токсичных для некоторых видов вредителей.

4) Создание сельскохозяйственных культур, устойчивых к неблагоприятным климатическим условиям.

5) Создание сортов растений, способных синтезировать некоторые белки животного происхождения.

Соя – мука, молоко

Пшеница – хлеб и хлебобулочные изделия

Морковь - продукты,  ее содержащие.

Рис - продукты,  ее содержащие.

Кукуруза – мука, крупа, крахмал, попкорн, чипсы

Картофель - сухое пюре, чипсы

Томаты – соусы, томатные пасты, кетчупы
Фирмы, использующие в своей продукции ГМ- продукты.

Coca-cola (Coca-cola, Sprite),  Pepsi Co (Pepsi, 7UP), 

Nestle (Nesquik, Kit-Kat),  Mars (Snickers, Twix, Milky Way), 

сухие завтраки,  Кэтбери (Фрут энд нат).

Миллионы людей в России каждый день вынуждены покупать продукты, содержащие ГМО и не имеющие соответствующей маркировки, при этом ни у ученых, ни у широкой общественности нет уверенности в их безопасности для здоровья человека и окружающей среды. 
Категории риска использования генетически модифицированных продуктов:

1.Риск для здоровья людей

2.Риск для окружающей среды

3.Социально-экономический риск


[image: image7.png]Biansinne TpaHCTeHHBIX KYJIBTYD Ha

OKPY/KAIOIIYIO CPeAy H 310POBbe Ye0BeKa

Counanpno- sxoHOMITecKHe pHCKE

MPEICTABIAIOT YTPO3Y 115 BELAHBAHNS METKHX (ePMEpOB.

COCPETOTOTAT KORTPOTH HAT MHPOBBIMH NHIICBBIMH PECYPCAMHE B
PYKAX HEOOIBIION IPYNITBI THOCH.

MIWAT 3ANATHEIX HOTPEOHTEICH CBOGOIBI BEIGOPA B IPHOGPETCHAR
npoayKTOB.






[image: image2]

[image: image3]
Существуют и вполне реальные опасности генномодифицированных продуктов:
№1
Выращивание растений с помощью игр с генами, приводит к сильному падению сортового разнообразия. Для модификаций берут один-два сорта, с ними и работают. Остальные вымирают за ненадобностью. 
№2
Другая реальная опасность - зависимость от фирм-производителей. Сегодня они выращивают в культуры дополнительные гены, делающие семена стерильными. В результате всякий раз нужно покупать новые семена на фирме, так как вызревшие – не плодоносят. А что если фирма откажется их продавать или цену задерет? Особенно, если фирма американская, а фермер, скажем, европейский?
В чем преимущества Генных продуктов?

Основное преимущество трансгенных продуктов и их цене. Они значительно дешевле обычных. Получение трансгенных растений является на данный момент одной из перспективных и наиболее развивающихся направлений агропроизводства.

Продукты питания, содержащие генетически модифицированные ингредиенты, могут стать полезными для здоровья, если в них встроить вакцины против различных болезней (к примеру, уже получен салат-латук, который вырабатывает вакцину против гепатита Б).

В связи с ростом народонаселения Земли, которое по прогнозам ученых должно достичь к 2050 году 9-11 млрд. человек, необходимо удвоение или даже утроение мирового производства сельскохозяйственной продукции, что невозможно без применения трансгенных продуктов.
В процессе изучения данной темы нами был проведен социологический опрос взрослого населения г.Амурска и учащихся вечерней школы. В опросе приняли участие 30 человек.
Респондентам были заданы следующие вопросы:

1.Знаете ли Вы, что такое продукты, содержащие генетически модифицированные организмы? 

2. Считаете ли Вы, что продукты, содержащие генномодифицированные  добавки, могут быть опасны для здоровья людей?
3. Знаете ли Вы, какой вред могут наносить продукты, содержащие генетически модифицированные добавки здоровью человека? 

4.  Обращаете ли Вы внимание на маркировку продуктов, которые Вы употребляете?  

5. Считаете ли Вы, что проблема ГМП актуальна для нашего общества? 

6. Будете ли Вы покупать ГМ-продукты?
После обработки анкет мы пришли к следующим результатам:
77%  опрошенных знают, что такое ГМО, 75% считают ГМО опасным для здоровья, 57% не обращают внимание на маркировку продуктов, 50%  считают, что они не употребляют ГМ-продукты, 87% считают, что ГМП актуальная проблема и 57% заявили, если Минздрав гарантирует безопасность ГМП, они будут покупать эти продукты.

Выводы: 

При обработке результатов нами была разработана брошюра с рекомендациями для повышения валеологической компетентности населения.
При выборе продуктов обращайте внимание на маркировку. Если имеется обозначение «ГМО» или «ГМ», то это означает - в состав продукта входят компоненты, над которыми «попотели» генетики. Покупайте пищевые продукты, изготовляемые в соответствии ГОСТам. Все продукты, изготовленные по ТУ (техническим условиям), могут содержать генетически модифицированные компоненты. Например, натуральная «тушёнка», выпускается по ГОСТу (ГОСТ 5284-84). Не все производители указывают что в продукте содержится ГМ организмы. 

Выбирая продукты, по возможности не экономьте на их цене. Таким образом, Вы сможете избежать наличия компонентов, о которых Вы даже не предполагаете и будете уверены в приобретении продуктов здорового питания. Будьте здоровы!
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